
 
Drei Vorträge zu Gesundheit der UZH3 im Sommer 2022 auf myULU3 
 
 
Moderne Therapien bei Herzrhythmusstörungen 

Prof. Dr. med. Sacha Salzberg, Swiss Ablation, Herz & Rhythmus Zentrum AG 

Die Ursachen von Herzrhythmusstörungen sind Schädigungen am Reizleitsystem des Herzens. 
Diese können den Sinusknoten, den natürlichen Schrittmacher des Herzens, die Vorhöfe oder 
auch die grossen Kammern (Ventrikel) betreffen. Es gibt neue Methoden das Problem zu 
erkennen. Auch die Behandlung von Störungen wie Vorhofflimmern ist in stetigem Wandel. 

 

 
Persönlichkeit und gesundes Altern  

 
Prof. Dr. Mathias Allemand, Psychologisches Institut und UFSP Dynamik Gesunden Alterns, 
Philosophische Fakultät, UZH 

Welche Rolle spielen Persönlichkeitsmerkmale für das gesunde Altern? Welche 
Persönlichkeitsprozesse begünstigen das aktive Altern? Der Vortrag befasst sich mit aktuellen 
Forschungsbefunden zu den Besonderheiten im Erleben und Verhalten in Bezug zum 
gesunden und aktiven Altern. 

 

 
 
Wie sicher ist eine Anästhesie im Alter? 
 
Prof. Dr. Beatrice Beck Schimmer, Institut für Anästhesiologie, Medizinische Fakultät, UZH 

Mit zunehmendem Alter verändern sich die physiologischen Abläufe im Körper, indem es zu 
einer Verminderung der Organfunktion kommt. Dies wirkt sich auch auf eine Anästhesie aus. 
Individuelle Risikofaktoren können jedoch vor einem Eingriff eruiert und entsprechend 
berücksichtigt werden. Und: Falls planbar kann man sich für eine Anästhesie fit machen! 
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