
Seniorinnen- und Seniorenuniversität Luzern
Schweizerhofquai 2, 6004 Luzern

info@sen-uni-lu.ch, www.sen-uni-lu.ch
Tel. 041 410 22 71

Vortrag: Medizin / Gesundheit / Sport

Silvia-Corina Noller

Das Glück

Zum Thema
Was macht uns glücklich? Wie entwickelt sich das Glücksgefühl im Laufe unseres Lebens? Gibt es ein
ewiges Unglücklichsein?
In diesem Vortrag wird eine Darstellung des Glücklichseins mit all seinen Facetten aus der Perspektive
älterer Menschen angestrebt: das Glück aus psychologischer, individueller , ethischer, religiöser und
medizinischer Sicht. Des Weiteren werden die Zusammenhänge zwischen Lebenserfahrung,
Persönlichkeitsreife und mentaler Gesundheit in interaktiver Form dargestellt.

Zur Dozentin

Dr.med. Silvia Noller ist Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie sowie Fachärztin für
Allgemeinmedizin mit Tätigkeitsschwerpunkt Altersmedizin und blickt auf eine 40-jährige medizinische
Erfahrung im stationären und ambulanten Bereich zurück. Sie hat bis 2024 die Memory Clinic
Zentralschweiz geleitet und ist aktuell in ihrer eigenen Praxis für Altersmedizin in Luzern tätig. Sie
berät und supervidiert ebenfalls geriatrisch tätige Teams aus dem sozialen und medizinischen Bereich

Ort: Universität Luzern, Frohburgstrasse 3, Luzern, Hörsaal 10
Daten: Donnerstag, 16.45 bis 18.00 Uhr

11. Dezember 2025
Kosten: 15 CHF für Vereinsmitglieder

35 CHF für Nichtmitglieder
Vergünstigter Eintritt mit Vortragsabo 2025

Anmeldung: fakultativ
jederzeit möglich
Vortrag Nr.: VO1370
Online über www.sen-uni-lu.ch
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