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Vortrag: Medizin / Gesundheit / Sport

Christoph Henzen

Smarter Medicine - Medizin mit Augenmass

Zum Thema

In einer zunehmend hoch spezialisierten und technologisierten Medizin gerat die Gesamtbeurteilung
des kranken Menschen zunehmend aus dem Fokus, und die Diagnose und Therapie konzentrieren sich
auf eng umschriebene Bereiche. Damit werden nicht nur Ressourcen verbraucht, sondern nicht selten
auch kein Mehrwert fir den kranken Menschen geschaffen. Die Initiative Smarter Medicine wurde vor
tiber 10 Jahren in Kanada von Arztinnen und Arzten ins Leben gerufen, welche eine evidenzbasierte,
transparente und sinnvolle Medizin fordern. Mittlerweile hat sich in vielen Landern Smarter Medicine
etabliert und es gibt fir fast jede medizinische Disziplin Vorgaben, wie in bestimmten Situationen
sinnvoll gehandelt werden kann. Ebenso appelliert Smarter Medicine aber an die Selbstverantwortung
der Patientinnen und Patienten und férdert deren Mitbestimmung bei der Festlegung von Therapien.

Zum Dozenten

Prof. Dr. med. Christoph Henzen, Chefarzt Innere Medizin und Endokrinologie am Luzerner
Kantonsspital LUKS. Facharztausbildung in Luzern, Basel, London, Habilitation an der Universitat Basel.
Seit 1997 am Kantonsspital, seit 2005 Chefarzt, seit 2016 Departementsleiter.

Ort: Universitat Luzern, Frohburgstrasse 3, Luzern, Horsaal 10
Daten: Dienstag, 16.45 bis 18.00 Uhr

8. April 2025
Kosten: 15 CHF fur Vereinsmitglieder

35 CHF fur Nichtmitglieder
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